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Vejen til gode vadrum

Denne brochure er en del af BVB og Gl's vadrumstema »Gode Vadrum«. Heri beskrives
de grundlaeggende forhold omkring etablering af vadrum i ldre etageejendomme
samt de enkelte konstruktionsopbygninger, der er vist dels pa hjemmesiden og dels

i mockup-form i Vadrumstraileren.

De enkelte konstruktioner er opdelt efter deres vaegt, og har et nummer, der henviser
til de mockup-modeller, der er vist i Vadrumstraileren og som beskriver materiale-
valg og konstuktionsopbygning. Du kan lse mere pa www.godevadrum.dk.

Boligen

Mange ldre etageejendomme er oprindeligt
bygget uden bad og toilet. Disse faciliteter er
dog helt essentielle for en moderne, tidssva-
rende bolig, og derfor etableres der ofte vadrum
i forbindelse med renoveringsprojekter.

Det er omkostningsfuldtat opbygge vadrums-
lgsninger i eksisterende bygninger, og da de til-
med skal kunne tale en hel del vandpavirkning,
er det vigtigt, at man vaelger den rigtige Igsning
- bade hvad angar materialer og konstruktion.

Vadrummet skal fgrst og fremmest kunne holde
tilden belastning, som det i fremtiden vil blive
udsat for. Her taler man om »belastningsklassex,
der er et udtryk for, hvor meget, og pa hvilken
made, vadrummet bliver pdvirket afvand. Man
skal ogsa tenke pa, om materialerne kan tale
gengse renggringsmidler - eller mangel pa
samme - og om overfladerne kan modsta sli-
tagenihele rummets gnskede levetid. Udover
selve designet, kan man med fordel ogsa ind-

teenke totalgkonomi i sin investering, s& man
far et vadrum, der bade har hgj kvalitet og
lang levetid.

Det er radgiveren og handvaerkeren, der ken-
der kravene til konstruktionerne og materia-
lerne bedst. Derfor er det vigtigt, at deres an-
befalinger bliver fulgt.

Lette lasninger

Veegtmassigt kan den lette konstruktion sam-
menlignes med den oprindelige opbygning, og
derfor vil lasttilskuddet ikke forgges vaesent-
ligt. Dette forhold kan have stor betydning,
nar man skal vaelge konstruktionsopbygning
til sit vadrum.

Traditionelt set er lette konstruktioner god-
kendt til overvejende lav belastningsklasse og
benyttes derforikkeitypiske byfornyelsessager.
Lette konstruktioner bestar typisk af et under-
gulv af pladematerialer, som kan vare mere
eller mindre vandtaette, og med en overflade



afvinyl eller med et afretningslag og klinker. En
let konstruktion kraever typisk flere understgt-
ninger end der er i den oprindelige etageadskil-
lelse. Pladerne er mere fleksible, hvilket betyder,
atder kan komme revneriuelastiske overflader.

For at imgdekomme gnsket om sikre, og sam-
tidig lette konstruktioner, har Gl og BVB ud-
viklet en let vadrumslgsning, der bestar af to
membraner med et mellemliggende fiberbe-
tonlag. Denne lgsning giver samme sikkerhed
som de traditionelt tunge vadrumslgsninger.

Tunge lgsninger

P& grund af betonens kvalitet og tykkelse vil
tunge konstruktioner normalt vaere vandtaette
i sig selv. Derudover er betonpladen suppleret
med en vadrumsmembran, der giver en ekstra
sikkerhed.

= Let konstruktion

| de fleste renoveringssammenhange benyt-
tes det oprindelige bjeelkelag til at baere beton-
pladen. Pa grund af traehjzelkelaget skal beton-
pladen dog suppleres med et vandtzetnende
lag for at blive godkendt til brug i normal be-
lastningsklasse, som byfornyelsessager typisk
vil veere i.

En tung konstruktion kan let give et lasttilskud
pa 250 kg/m?, sa derfor er det ngdvendigt at
vurdere, om bjeelkerne og de bzerende veegge
kan klare merbelastningen.

Man skal ogsa huske pa, at der kan vaere fore-
taget mange forskellige renoveringer i en ejen-
dom gennem tiden. Dette kan give en usikkerhed
i forbindelse med vurdering af ejendommens
overskud til at optage mere last uden, at der
kommer revneride oprindelige konstruktioner.




Boligen
= Ved vadrum forstas et rum, der er udsat for
vand- og fugtpdavirkninger.

= Ved projektering af vdadrummet skal belast-
ningsklassen bestemmes. Her i brochuren er
der konstruktionseksempler fra belastnings-
klasse L (let) og N (normal).

» Et badevaerelse opdeles typiskien fugtig
zone og en vadzone.

® Bruseomradet bgr placeres l&engst fra
dgrabningen.

» | badevarelser, hvor arealet er mindre end
3,25 m?, eller som har en bredde pa mindre
end 1,3 m, skal alle vaegge betragtes som en
del af vadzonen.

= Vadrum ma kun laves pa traebjzelkelag, hvis
underliggende rumhgjde er starre end 0,6 m.

= Vadrum skal laves pa beton- eller letheton-
dak, hvis underliggende rumhgjde er mindre
end 0,6 m.

Projekteringsovervejelser til vadrum

= Gulvivadzone, som jaevnligt pavirkes af vand,
skal have 1 til 2 % fald mod gulvaflgb. Under
badekar og fastinventar skal faldet dog vaere
mindst 2 %. | fugtig zone og st@rre bade-
vaerelser kan faldet fraviges, men gulvene
ma ikke have lunker eller bagfald.

Tilgaengelighed og akustik

= Ved etablering af nye vadrum ma lyd-
reduktionsevnen af etagedaek, vaeg mv.
ikke forringes.

= Ved renovering af badevaerelser skal der
tages hensyn til handicappede.

= | beboelsesrum veaelges ofte flisebelaegninger.
Her skal der tages hensyn til skridsikkerhed.
Man kan anvende ru, skridsikre fliser eller
mindre fliser med mange fuger for at gge
skridsikkerheden.



AAAA]

VR




Konstruktion

= Alle materialer og konstruktioner i forbindelse
med vandtatning i vddzonen skal have en
MK-godkendelse. | fugtig zone er en MK-god-
kendelse dog ikke ngdvendig, men leveran-
dgren skal kunne dokumentere, at godkendel-
seskravene er opfyldt.

= Konstruktionsplader og treebjzelker bar
hgjst have et gennemsnitligt fugtindhold
pa 13 %. Hverken bjzlker eller plader bgr
dog have en enkeltvaerdi hgjere end 15 %.

= Loftbeklzedningen skal vaere brand-
klassificeret.

= Elastiske fuger skal anvendes mellem
bygningsdele til optagelse af st@grre
bevaegelser.

= Fleksible mgrtelfuger skal kunne optage
sma deformationer.

= Vaegfliser pa tung vaeg opsaettes med flek-
sibel fliseklzeb for at kunne optage mindre
bevagelser. Vag forbehandles fx med to
gange fuldspartling. Fliser bgr ikke opsaettes,
for fugtindholdet i vaeg er faldet til omkring
4-8 %.

= Eksisterende traebjeelkelag med indskudsler
har 60 minutters brandteknisk egenskab
(REI 60 (BD 60)).

Konstruktionsspecifikationer til vadrum

Tekniske installationer

= Alle vand- og aflgbsinstallationer sdsom
rgr, armaturer, gulvaflgh mv. skal have en
VA-godkendelse.

» Gulvaflgb placeres mindst 40 mm fra trae-
bjelker og aflgbsskal mindst 150 mm fra veaeg.

= Rgrgennemfgringer skal have tilstrakkelig
plads. Derfor anbefales det, at den frie
afstand mellem rgr er st@grre end 60 mm
og mellem rgr og vaeg stgrre end 30 mm.

= | omrader med badekar eller bruser udfgres
supplerende udligningsforbindelse, som
skal forbinde metalliske rar, ventilations-
kanaler mv. til beskyttelsesledere. Formalet
er at undga farlige spaendinger, der kan give
elektrisk chok.

= Kaninstallationer og sanitet placeres langs
samme vag, er denne Igsning at foretrakke,
da det giver en kortere installationsfgring.

= Indstgbte samlinger pa brugsvandrar er
forbudte, og derfor udfgres installationen
oftest som en tomrgrsinstallation.

= Melding af utetheder sker ved hjzlp af
meldergr, meldehul, fugtmaler mv.

= Hvis installationsskakt er i vadzonen, ud-
fgres bund vandtzaet med samme vandteet-
ningssystem.






Madel 1

Nar etageadskillelsen er af trae, gaelder detom
at have lav vaegt i vadrumskonstruktionen.
Ved at anvende en dobbelt membranlgsning
omkring et stgbt gulv pa ca. 30 mm, kan man
reducere vagten med ca. 40 % i forhold til en
traditionel betonlgsning. Membranen over og
under det stgbte gulv udggr det vandtaette
lag - ikke selve betongulvet.

Konstruktionsopbygning
Husk at benytte hardtbraendte klinker, som
taler gulvvarme. Klinkerne bliver staerkere,
nar de er hardtbraendte og derfor kan de op-
tage stgrre deformationeri konstruktionen.

For atundga forceret udtarring skal gulv-
varmen slukkes tre dggn inden lzegning af
klinker og taendes igen tidligst tre uger efter.

Fiberbetonen skal have en tykkelse pa ca.
30 mm, sa der stadig kan etahleres fald mod
gulvaflgb. Minimumstykkelsen sikrer ogsa3,
atlagetikke revner eller svakkes.

Konstruktionspladen skal fungere som
underlag for udstgbningen og er med til
at afstive konstruktionens flade.

Isolering erstatter indskudsler for at mindske
konstruktionens vaegt og opretholde en
brandhammende og lydreducerende evne.

Vadrumssikring skal udfgres med fx en
EPDM-dug, vinyl, smgremembran eller lign.
Sikringen forhindrer vand/fugti at treenge
ned i den underliggende konstruktion.

Sarlige forhold
Papasselighed omkring laengere straekninger
med fald. Den lave hgjde kan ga@re dette
vanskeligt.

Flere processer og fag end normalt.

Fordele ved konstruktionsopbygningen
Lav vaegt.

Op til 25-50 % lavere konstruktionshgjde
end en traditionel betonlgsning.

Billig.
Hurtig udfgrelsestid og tarretid.

Mindre belastende arbejdsmiljg i forhold til
en tung konstruktionslgsning.

Ulemper ved konstruktionsopbygningen
Tyndtlag beton kan ggre det svaert at lave
fald mod gulvaflghb.

Lav lydreduktion.



Model 1

1: Gulvklinker; hardtbraendte ved gulvvarme. 2: Fliseklaeb; skal vaere egnet til gulvvarme. 3: Gulvspartelmasse; skal vaere
egnet til gulvvarme. 4: Varmematte; forenelig med omkringliggende byggematerialer. 5: Fiberbeton; minimum 30 mm.
6: EPDM-dug; andet vandteette lag. 7: Konstruktionsplade; skal vaere vandfast. 8: Isalering; i stedet for lerindskud. 9:
Eksisterende indskudshraedder; holder indskud. 10: Eksisterende loftsforskalling; underlag for rgrvaev. 11: Eksisterende
rgrvaev og puds. 12: Eksisterende traebjaelke; overfgrelse af laster.
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Madel 2

Denne lgsning vil af mange blive betragtet
som den traditionelle konstruktion. Konstruk-
tionen opbygges med en enkelt vandtaetnings-
membran og et stgbelag af armeret beton.
Den forholdsvist store hgjde pa betonen gar
at veegten forgges med ca. 40 % i forhold til
lgsningen med fiberbeton.

Konstruktionsopbygning
Husk at benytte hardtbraendte klinker, som
taler gulvvarme. Klinkerne bliver staerkere,
nar de er hardtbraendte, og derfor kan de op-
tage stgrre deformationer i konstruktionen.

Gulvarmen skal slukkes tre dggn inden l2g-
ning af klinker og ma fgrst teendes igen tid-
ligst tre uger efter. Dette er for at undga for-
ceret udtgrring, der kan medfgre revner.
Derudover skal varmergr af plast udfgres
med iltspzerre, saledes at ilt ikke forarsager
korrosion pa jerndele.

Stgbedug skal vaere steerk nok til ikke at blive
perforeret ved stgbning af beton. Derudover
forhindrer den stgbevand og betonslam mod
nedsivning i konstruktionen.

Trykfastisolering erstatter indskudsler for

at mindske konstruktionens vaegt og opret-
holde en brandhaammende og lydisolerende
evne. Derudover tjener isoleringen som stg-
beunderlag under udfgrelsen, og isolerin-

gens trykstyrke skal saledes kunne modsta
betonens egenvaegt savel som den last, der
erivadrummet.

Vadrumssikring skal udfgres med smare-
membran eller lign. Sikringen forhindrer vand/
fugtiattreenge nediden underliggende
konstruktion.

Sarlige forhold
Konstruktionen er hgj'i forhold til omkring-
liggende rum - eventuelt med trin ved
indgang til rummet.

Opmearksomhed omkring bjeelkelag og
styrkeforhold.

Fordele ved konstruktionsopbygningen
Kendt/traditionel konstruktion.

Hgj lydreduktion.

Lang levetid.

Ulemper ved konstruktionsopbygningen
Tung.

DAY/
Lang'byggetid.
Lang tarretid.

Belastet arbejdsmiljg pga. tunge materialer.



Model 2

1: Gulvklinker; hardtbraendte ved gulvvarme. 2: Fliseklzeb; skal vaere egnet til gulvvarme. 3: Smgremembran; vandtaet
lag. 4: Stebebeton; skal veere egnet til traebjeelkelag. 5: Binder; fastholder varmeslager til armering. 6: Armeringsstatte;
fastholder armeringsjern, inden udstgbning. 7: Stgbedug; hindrer nedsivning af stgbevand. 8: Varmeslanger; minimum
30 mm daeklag. 9: Trykfast isolering; understgtter overliggende beton. 10: Krydsfiner; understgtter isolering. 11: Eksiste-
rende loftsforskalling; underlag for rgrvaev. 12: Eksisterende r@grvaev og puds. 13: Eksisterende traebjaelke; overfarelse
af laster. 14: Leegte; baerer krydsfiner og isolering.
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Model 3

Denne lgsning vil af mange blive betragtet
som den traditionelle konstruktion. Konstruk-
tionen opbygges med en enkelt vandtatnings-
membran og et stgbelag af armeret beton.
Den forholdsvist store hgjde pa betonen gar
at veegten forgges med ca. 40 % i forhold til
lgsningen med fiberbeton.

Konstruktionsopbygning
Stgbedug skal vaere steerk nok til ikke at blive
perforeret ved stgbning af beton. Derudover
forhindrer den stgbevand og betonslam mod
nedsivning i konstruktionen.

Vadrumssikringen skal udfgres med smagre-
membran eller lign., for at forhindre vand/
fugtiat treenge ned i den underliggende kon-
struktion.

Trykfastisolering erstatterindskudsler for
at mindske konstruktionens veegt og opret-
holde en brandhemmende og lydisolerende
evne. Derudover tjener isoleringen som stg-
beunderlag under udfgrelsen, og isolerin-
gens trykstyrke skal saledes kunne modsta
betonens egenveaegt savel som den last, der
er i vadrummet.

Treeudveksling laves omkring gulvaflab, sa
man kan etablere underlag for betonudstgb-
ning, der fastholder gulvaflgbet.

Sarlige forhold
Konstruktionen er hgj i forhold til omkring-
liggende rum .— eventuelt med trin ved ind-
gang til rummet.

Traeudveksling omkring gulvaflgb til
stgbning.

Opmarksomhed omkring bjelkelag og
styrkeforhold.

Fordele ved konstruktionsopbygningen
Kendt/traditionel konstruktion.

Hgj lydreduktion.
Lang levetid.

Ulemper ved konstruktionsopbygningen
Tung.

DAY/
Lang byggetid.
Lang tgrretid.

Belastet arbejdsmiljg pga. tunge materialer.
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Model 3

1: Gulvklinker. 2: Fliseklaeb. 3: Smgremembran; Vandtaet lag. 4: Stebebeton; skal vaere egnet til traebjzelkelag. 5: Aflgbs-
manchet; sikrer vandteet gennemfgring. 6: Stgbedug; hindrer nedsivning af stgbevand. 7: Trykfast isolering; understgtter
overliggende beton. 8: Gulvaflgb. 9: Stabebeton omkring aflgb; understatter overliggende beton 10: Eksisterende ind-
skudsbraedder; understgtter isolering. 11: Krydsfiner; underlag for stgbebeton. 12: Traeudveksling; overfgrelse af laster
til treebjeelker. 13: Vinkeljern; underlag for krydsfiner. 14: Eksisterende loftsforskalling; underlag for rgrvaev. 15: Eksiste-
rende rgrvayv og puds. 16: Eksisterende bjzelke; overfgrelse af laster.

13



14

Madel 4

Denne Igsning vil af mange blive betragtet som
utraditionel, og den blev hovedsageligt anvendt
i en kortere periode i 1930'erne. Derfor fore-
kommer denne type konstruktion sjzldent i
ldre bygninger. Lgsningen opbygges med en
enkelt vandtaetningsmembran og et st@belag
af fiberbeton.

Konstruktionsopbygning
Fiberbetonen skal have en tykkelse pa ca.
30 mm, sa der stadig kan etableres fald mod
gulvaflgb. Minimumstykkelsen sikrer 0gsa,
atlaget ikke revner eller svaekkes.

Vadrumssikringen skal udfgres med smagre-
membran eller lign for at forhindre vand/
fugtiattraenge ned i den underliggende
konstruktion.

Eksisterende betondak har brand-
hemmende og lydreducerende evner.

Sarlige forhold
Skeerpede forhold ved udfgrelse, bl.a. fordi
jern taerer/korroderer nemt ved fx fugt-
pavirkning.
Papasselighed omkring lzzengere streeknin-
ger med fald. Den lave hgjde kan ggre dette
vanskeligt.

Fordele ved konstruktionsopbygningen
Op til 25-50 % lavere konstruktionshgjde
end en traditionel betonlgsning.

Billig.
Hurtig udfarelsestid og tgrretid.

Mindre belastende arbejdsmiljg i forhold til
en tung konstruktionslgsning.

Uorganisk underlag.

Ulemper ved konstruktionsopbygningen
Tyndt lag beton kan ggre det svaert at lave
fald mod gulvaflghb.



=

Ul W v

10

Model 4

1: Gulvklinker. 2: Fliseklab. 3: Smgremembran; Vandtaet lag. 4: Afretningslag; skal veere egnet til underlaget. 5: Aflabs-
manchet; sikrer vandtaet gennemfgring. 6: Eksisterende stalbjaelke som I-profil; overfgrelse af laster. 7: Gulvaflgh. 8:
Stgbebeton omkring aflgb; understgtter og stabiliserer aflgb. 9: Eksisterende loftsforskalling; underlag for rgrvaev. 10:
Eksisterende rgrvaev og puds. 11: Eksisterende betondaek; eksisterende beton og stalkonstruktion er i forvejen lyd- og
brandhammende.

15
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Model 5

Denne lgsning vil af mange blive betragtet
som den traditionelle konstruktion. Konstruk-
tionen opbygges med en enkelt vandtatnings-
membran og et stgbelag af armeret beton.
Den forholdsvist store hgjde pa betonen gar
at veegten forgges med ca. 40 % i forhold til
lgsningen med fiberbeton.

Lagsningen er lavet med et aflangt gulvaflgh,
der monteres pa vag.

Konstruktionsopbygning
Stgbedug skal vaere steerk nok til ikke at blive
perforeret ved stgbning af beton. Derud-
over forhindrer den stgbevand og betonslam
mod nedsivning i konstruktionen.

Vadrumssikringen skal udfgres med fx en
EPDM-dug, vinyl, smgremembran eller lign.
Sikringen forhindrer vand/fugti at treenge
nediden underliggende konstruktion.

Trykfastisolering erstatter indskudsler for
at mindske konstruktionens vaegt og opret-
holde en brandha&mmende og lydisolerende
evne. Derudover tjener isoleringen som stg-
beunderlag under udfgrelsen, og isolerin-
gens trykstyrke skal saledes kunne modsta
betonens egenvaegt savel som den last, der
er i vadrummet.

Treeudveksling laves omkring gulvaflgb, sa
man kan etablere underlag for betonudstgb-
ning, der fastholder gulvaflgbet.

Sarlige forhold
Konstruktionen er hgj i forhold til omkring-
liggende rum - eventuelt med trin ved ind-
gang til rummet.

Opmarksomhed omkring bjzelkelag og
styrkeforhold.

Fordele ved konstruktionsopbygningen
Kendt/traditionel konstruktion.

Hgj lydreduktion.
Langlevetid.

Aflgbet gar, at fald kun laves mod en
retning.

Ulemper ved konstruktionsopbygningen
Tung.

DAY/
Lang byggetid.
Lang tgrretid.

Belastet arbejdsmiljg pga. tunge materialer.



Model 5

1: Gulvklinker. 2: Aflangt gulvaflgb; forenelig med gulvbelagning. 3: Fliseklaeb. 4: Smgremembran; fgrste vandtaette lag.
5: Gulvspartelmasse; skal vaere egnet til gulvvarme. 6: Stgbedug; hindrer nedsivning af stgbevand. 7: Trykfast isolering;
understgtter overliggende beton. 8: Krydsfiner; understgtter isolering. 9: Eksisterende loftsforskalling; underlag for

rgrvaev. 10: Eksisterende r@grvaev og puds. 11: Eksisterende traebjaelke; overfarelse af laster. 12: Reglar; baerer krydsfiner

og isolering.
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Model 6

Nar etageadskillelsen er af tree, geelder detom
at have lav vaegt i vadrumskonstruktionen.
Ved at anvende en dobbelt membranlgsning,
omkring et stgbt gulv pa ca. 30 mm, kan man
reducere vagten med ca. 40 % i forhold til en
traditionel betonlgsning. Membranen over og
under det stgbte gulv er det vandtaette lag -
ikke selve betongulvet.

Konstruktionsopbygning
Fiberbetonen skal have en tykkelse pa ca.
30 mm, sa der stadig kan etahleres fald mod
gulvaflgb. Minimumstykkelsen sikrer 0gsa3,
atlaget ikke revner eller svakkes.

Konstruktionspladen skal fungere som
underlag for udstgbningen og er med til
at afstive konstruktionens flade.

Isolering erstatter indskudsler for at mind-
ske konstruktionens vaegt og opretholde en
brandhammende og lydreducerende evne.

Vadrumssikringen skal udfgres med fx en
EPDM-dug, vinyl, smgremembran eller lign.
Sikringen forhindrer vand/fugtiat traenge
ned i den underliggende konstruktion.

Sarlige forhold
Papasselighed omkring laengere straekninger
med fald. Den lave hgjde kan ggre dette
vanskeligt.

Flere processer og fag end normalt.

Fordele ved konstruktionsopbygningen
Lav vaegt.

Op til 25-50 % lavere konstruktionshgjde
end en traditionel betonlgsning.

Billig.
Hurtig udfgrelsestid og tarretid.

Mindre belastende arbejdsmiljg i forhold til
en tung konstruktionslgsning.

Ulemper ved konstruktionsopbygningen
Tyndtlag beton kan ggre det svaert atlave
fald mod gulvaflghb.

Lav lydreduktion.



Model 6

1: Gulvklinker. 2: Fliseklab. 3: Smgremembran; fgrste vandtzette lag. 4: Aflgbsmanchet; sikrer vandtaet gennemfgring.

5: Gulvaflgb. 6: Fiberbeton; minimum 30 mm. 7: EPDM-dug; andet vandteaette lag. 8: Konstruktionsplade; skal vaere vand-
fast. 9:Isolering; i stedet for lerindskud. 10: Eksisterende indskudsbraedder; understgtter isolering. 11: Eksisterende
loftsforskalling; underlag for rgrvaev. 12: Eksisterende rgrvaev og puds. 13: Eksisterende traebjzelke; overfgrelse af laster.




Model 7

Lgsningen er opbygget med dobbelt vandtaet-
ningsmembran og et stgbelag af fiberbeton.
Gulvbelagningen laves med vinyl, men da det
er en dobbelt membranlgsning, kan konstruk-
tionen anvendes i belastningsklasse N (nor-
mal). Ved at anvende en dobbelt membranlgs-
ning, omkring et stgbt gulv pa ca. 30 mm, kan
man reducere vaegten med ca. 40 % i forhold
til en traditionel betonlgsning. Membranen
over og under det stgbte gulv er det vandteet-
te lag - ikke selve betongulvet.

Konstruktionsopbygning
Vinylgulve er vandteette i sig selv. Til brug
i vadrum skal belazgningen vaere lavet af
homogene materialer.

Fiberbetonen skal have en tykkelse pa ca.
30 mm, sa der stadig kan etahleres fald mod
gulvaflgb. Minimumstykkelsen sikrer ogsa3,
atlagetikke revner eller svaekkes.

Konstruktionspladen skal fungere som
underlag for udstgbningen og er med til
at afstive konstruktionens flade.

Isolering erstatter indskudsler for at mindske
konstruktionens vaegt og opretholde en
brandha&mmende og lydreducerende evne.
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Vadrumssikring skal udfares med fx en
EPDM-dug, vinyl, smgremembran eller lign.
Sikringen forhindrer vand/fugt i at treenge
ned i den underliggende konstruktion.

Sarlige forhold

Papasselighed omkring laengere straekninger
med fald. Den lave hgjde kan ggre dette
vanskeligt.

Flere processer og fag end normalt.

Fordele ved konstruktionsopbygningen

Lav vaegt.

Op til 25-50 % lavere konstruktionshgjde end
en traditionel betonlgsning.

Billig.
Hurtig udfgrelsestid og tarretid.

Mindre belastende arbejdsmiljg i forhold til
en tung konstruktionslgsning.

Ulemper ved konstruktionsopbygningen

Tyndt lag beton kan ggre det svaert at lave
fald mod gulvaflghb.

Lav lydreduktion.



Model 7

1: Vinylgulv; farste vandtaette lag. 2: Fiberbeton; minimum 30 mm. 3: Krydsfiner; afgraenser bruseomrade. 4: EPDM-dug;
andet vandtaette lag. 5: Aflgbsmanchet; sikrer vandtaet gennemfgring. 6: Konstruktionsplade; skal vaere vandfast. 7:
Gulvaflgb. 8: Isolering; i stedet for lerindskud. 9: Eksisterende indskudsbraedder; understatter isolering. 10: Eksiste-
rende loftsforskalling; underlag for rgrvaev. 11: Eksisterende rgrvaev og puds. 12: Eksisterende traebjalke; overfgrelse

af laster.
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Maodel 8

Lgsningen opbygges af armeret beton med be-
tonopkant, hvor ny porebetonvaeg etableres.
Under ny vaeg monteres treeudvekslinger til
underst@tning og overfgrelse af laster.

Eksisterende murstensvaeg oprettes med puds
og bruges efterfglgende som underlag for vaeg-
beklzedning.

Konstruktionsopbygning
Porebetonveaeggen er en ny rumadskillende
vaeg. Porebetonen placeres pa betonopkan-
tenitilfeelde af, at der skulle forekomme
bevaegelser. Placeringen pa opkanten gar,
at vandtatningsmembranen i gulvet ikke
brydes ved bevaegelser.

Polystyrenstrimlen forhindrer fugtvandring,
isolerer og optager bevaegelser. Derudover
bruges den som stgbekant op mod eksiste-
rende mur.

Armeringsstrimlen placeres saledes, at de
sma bevagelser, der matte forekomme,

ikke gdelaegger membranen. Strimlen for-
binder gulv med vaeg og veegge indbyrdes.

Stgbedug skal vaere steerk nok til ikke at blive
perforeret ved st@bning af beton. Derudover
forhindrer den stgbevand og betonslam mod
nedsivning i konstruktionen.

Trykfastisolering erstatter indskudsler for

at mindske konstruktionens vaegt og opret-
holde en brandhammende og lydisolerende
evne. Derudover tjener isocleringen som stg-

beunderlag under udfgrelsen, og isolerin-
gens trykstyrke skal saledes kunne modsta
betonens egenvaegt savel som den last, der
erivadrummet

Traeudvekslinger monteres under ny veeg,
som understgtning, for at overfgre lasten
til bjeelkelaget. Dette ggres, fordi vaeggen
ellers med tiden vil seette sig og skabe
ungdige skader pa vag og gulv.

Sarlige forhold

Lette vaegge, der hviler pa etageadskillelsen,
ma hgjest veje 100 kg/m2.

Opmarksomhed omkring bjelkelag og
styrkeforhold.

Fordele ved konstruktionsepbygningen

Karkonstruktion forgger stivhed og vand-
txethed.

Kendt/traditionel konstruktion.
Hgj lydreduktion.
Lang levetid.

Ulemper ved konstruktionsopbygningen

Tung.

Dyr.

Lang byggetid.
Lang tgrretid.

Belastet arbejdsmiljg pga. tunge materialer.
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Model 8 R, <

1: Porebeton: uorganisk. 2: Betonopkant; forgger vandtaethed, styrke og stabilitet. 3: Stgbebeton; skal vaere egnet til trae-
bjeelkelag. 4: Konstruktionsplade; skal vaere vandfast. 5: Stgbedug; hindrer nedsivning af stgbevand. 6: Traeudveksel; under-
stgtter veeg og overfgrer laster til traebjeelker. 7: Eksisterende traebjeelke; overfarelse af laster. 8: Eksisterende loftsforskal-
ling; underlag for rgrvaev. 9: Eksisterende indskudsbraedder; understgtter isolering. 10: Eksisterende rgrvaev og puds. 11:
Eksisterende murstensvaeg. 12: Eksisterende puds. 13: Afretning af eksisterende vaeg; for at fa ensartet og plan overflade.
14: Armeringsstrimmel; optager mindre bevaegelser sa membranen ikke brydes. 15: Polystyrenstrimmel; forhindrer fugt-
vandring, isolerer og optager bevaegelser. 16: Trykfast isolering; understgtter overliggende beton.
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Model 9

Lgsningen opbygges af armeret beton med be-
tonopkant, hvor ny gipsveeg pa stalskelet
etableres. Under ny veeg monteres traeudveks-
linger til underst@tning og overfgrelse af laster.

Konstruktionsopbygning
Gipsveeggen er en ny rumadskillende veeg.
Gipsveeggen placeres pa betonopkanten i
tilfeelde af, at der skulle forekomme bevae-
gelser. Placeringen pa opkanten ggr, at vand-
teetningsmembranen i gulvet ikke brydes
ved bevegelser.

Polystyrenstrimlen forhindrer fugtvandring,
isolerer og optager beveegelser. Derudover
bruges den som en form for stgbekant mod
eksisterende mur.

Armeringsstrimlen placeres saledes, at de
sma bevaegelser, der matte forekomme, ikke
gdelaegger membranen. Strimlen forbinder
gulv med vaeg og veegge indbyrdes.

Stpbedug skal veere steerk nok til ikke at blive
perforeret ved stgbning af beton. Derudover
forhindrer den stgbevand og betonslam mod
nedsivning.i konstruktionen.

Trykfastisolering erstatter indskudsler for
at mindske konstruktionens veegt og opret-
holde en brandheemmende og lydreduceren-
de evne. Derudover tjener isoleringen som
stgbeunderlag under udfgrelsen, og isolerin-
gens trykstyrke skal saledes kunne modsta
betonens egenvaegt savel som den last, der
erivadrummet.

Treudvekslinger monteres under ny veeg,
som understgtning, for at overfgre lasten
til bjeelkelaget. Dette g@res, fordi veeggen
ellers med tiden vil s®tte sig og skabe
ungdige skader pa vag og gulv.

Sarlige forhold

Lette vaegge, der hviler pa etageadskillelsen,
ma hgjest veje 100 kg/m?.

Opmarksomhed omkring bjalkelag og
styrkeforhold.

Fordele ved konstruktionsopbygningen

Karkonstruktion foergger stivhed og
vandteethed.

Kendt/traditionel konstruktion.
Hgj lydabsorption.

Lang levetid.

Hgj lydreduktion.

Ulemper ved konstruktionsopbygningen

Tung.

Dyr.

Lang byggetid.
Lang tgrretid.

Belastet arbejdsmiljg pga. tunge materialer.
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Model 9

1: Stalreglar; stabiliserende underlag for gips. 2: Vadrumsgips; underlag for vandteetningssystemet. 3: Armeringsstrimmel;
optager mindre bevagelser sa membranen ikke brydes. 4: Betonopkant; forgger vandtaethed, styrke og stabilitet. 5: Stgbe-
beton; skal vaere egnet til traebjzelkelag. 6: Stgbedug; hindrer nedsivning af stgbevand. 7: Konstruktionsplade; skal vaere
vandfast. 8: Traeveksel; understgtter vaeg og overfgrer laster til traebjaelker. 9: Eksisterende traebjaelke; overfgrelse af laster.
10: Eksisterende indskudsbraedder; understatter isolering. 11: Trykfast isolering; understgtter overliggende beton. 12: Eksi-
sterende loftsforskalling; underlag for rgrvaev. 13: Eksisterende rgrvaev og puds. 14: Eksisterende murstensvaeg. 15: Isolering:
isolering mod kuldebro. 16: Porebeton: uorganisk. 17: Palystyrenstrimmel; forhindrer fugtvandring og isolerer.
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Model 10

Lgsningen opbygges af fiberbeton, hvor ny gip-
svaeg pa traeskelet etableres. Under ny vaeg
monteres traudvekslinger til understgtning
og overfarelse af laster. Med et stgbt gulv pa
ca.30 mm kan man reducere vagten med ca.
40 % i forhold til en traditionel betonlgsning.

Konstruktionsopbygning
Gipsvaggen er en ny rumadskillende vaeg.
Gipsvaggen placeres pa betonopkanten i
tilfzlde af, at der skulle forekomme bevaegel-
ser. Placeringen pa opkanten ggr, at vand-
teetningsmembranenigulvet ikke brydes
ved bevagelser.

Kalciumsilikatplader er uorganiske og taler
opfugtning i modseatning til fx gips og trae.
Detvil sige, at der kan monteres almindelige
flisebeklaedninger uden MK-godkendte
materialer.

Armeringsstrimlen placeres saledes, at de
sma bevagelser, der matte forekomme, ikke
gdelazgger membranen. Strimlen forbinder
gulv med vaeg og vaegge indbyrdes.

Vadrumssikringen kan laves med fx en EPDM-
dug, vinyl, smgremembran mv. Sikringen
forhindrer vand/fugtiat traenge ned i den
underliggende konstruktion.

Konstruktionspladen skal fungere som under-
lag for udstgbningen og er med til at afstive
konstruktionens flade.

Isolering erstatter indskudsler for at mindske
konstruktionens vaegt og opretholde en
brandhammende og lydreducerende evne.

Traeudvekslinger monteres under ny veeg,
som understgtning, for at overfgre lasten
til bjelkelaget. Dette ggres, fordi vaeggen
ellers med tiden vil seette sig og skabe
ungdige skader pa vag og gulv.

Sarlige forhold
Lette vaegge, der hviler pa etageadskillel-
sen, ma hgjest veje 100 kg/m2.

Opmearksomhed omkring lzengere straek-
ninger med fald. Fiberbetonens lave hgjde
kan ggre det svaert at etablere dette fald.

Fordele ved konstruktionsopbygningen
Lavveegt.

Op til 25-50 % lavere konstruktionshgjde
end en traditionel betonlgsning.

Billig.
Hurtig udferelsestid og tarretid.

Mindre belastende arbejdsmiljg i forhold
til en tung konstruktionslgsning.

Ulemper ved konstruktionsopbygningen
Tyndt lag beton kan ggre det sveert at lave
fald mod gulvaflgb.

Lav lydreduktion.

Ingen karkonstruktion.



Model 10

1: Eksisterende murstensvaeg. 2: Traereglar; stabiliserende underlag for gips. 3: Vadrumsgips; underlag for vandtaetnings-
systemet. 4: Armeringsstrimmel; optager mindre bevaegelser, sa membranen ikke brydes. 5: Kalciumsilikatplader; Uorganisk
materiale. 6: Konstruktionsplade; skal vaere vandfast. 7: Fiberbeton; minimum 30 mm. 8: Traebraet; understatter vaeg. 9:
EPDM-dug; ferste vandtaette lag. 10: Traeveksel; understgtter vaeg og overfgrer laster til treebjaelker. 11: Eksisterende trae-
bjzlke; overfgrelse af laster. 12: Eksisterende r@grvaev og puds. 13: Eksisterende indskudsbraedder; understgtter isolering.
14: Eksisterende loftsforskalling; underlag for rgrvaev. 15: Eksisterende puds; beskytter mod fugt/vand. 16: Isolering; i stedet

for lerindskud.
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Madel 11

Lgsningen opbygges med en enkelt vandteet-
ningsmembran og et stgbelag af armeret
beton, st@bt ovenpa svalehaleplader.

Derudover viser denne konstruktion, hvordan
man kan opfylde lydkravene i henhold til BR10,
grensevaerdier for lydisolation i boliger.

Konstruktionsopbygning
Der etableres en porebetonvaeg uden pa den
eksisterende braedde- og murstensvaeg for at
leve op til kravet om sikre vadrumsvagge.
Porebetonen placeres pa betonopkanten i
tilfeelde af, at der skulle forekomme bevagel-
Ser.

Husk at benytte hardtbraendte klinker, som
taler gulvvarme.

Bemaerk at gulvvarmen skal slukkes tre dggn
inden lzegning af fliser og fgrst ma teendes
igen tidligst tre uger efter. Dette er for at
undga forceret udtgrring.

Svalehaleplader perforeres for at undga
vandskade, og sa man tidligt kan se eventu-
elle lzekager i konstruktionen. Pladen er i sig
selv barende og afstivende.

Betonlag uden armering kan anvendes, nar
det udstgbes pa svalehale- eller trapezpla-
der, fordi pladerne giver afstivning i sig selv.

Trinlydsplade (sylomer) deemper trinlyd og luft-
lyd. Pladen placeres i bunden langs betonens
opkant og sgger saledes for, at lydtrans-
missionen ikke forplanter sig direkte mellem
den nye forsatsvaeg og den eksisterende
breeddevaeg.

Armeringsstrimlen placeres saledes, at de
sma bevaegelser, der matte forekomme, ikke
gdelzegger membranen. Strimlen forbinder
gulv med vaeg og vaegge indbyrdes.

Vadrumssikring skal udfgres med smgre-
membran eller lign. Sikringen forhindrer
vand/fugtiat tr&enge ned i den underliggende
konstruktion.

Szrlige forhold
Lette vaegge, der hviler pa etageadskillelsen,
ma hgjest veje 100 kg/m?.

Opmerksomhed pa bjalkelag og styrke-
forhold.

Fordele ved konstruktionsopbygningen
Opfylsio.

Karkonstruktion gger stivhed og
vandteethed.

Hgj lydreduktion

Ulemper ved konstruktionsopbygningen
Tung.

Dyr.

Lang byggetid.

Lang tgrretid.

Belastet arbejdsmiljg pga. tunge materialer.

Ikke niveaufriadgang.
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Model 11

1: Eksisterende murstensvaeg. 2: Porebeton; uorganisk og taler vand. 3: Fliseklzeb. 4: Smgremembran; forbindes med gulv-
membranen. 5: Armeringsstrimmel; optager mindre bevaegelser, sa membranen ikke brydes. 6: Eksisterende kalkpuds;
beskytter braaddevaeg mod brand og fugt/vand. 7: Eksisterende braeddevag; fungerer som skillerumsvaeg. 8: Trinlydsplade;
demper trinlyd og luftlyd. 9: Fliseklzeb; skal vaere egnet til gulvvarme. 10: Smgremembran; vandtaet lag. 11: Sylomer;
daemper trinlyd og luftlyd. 12: Varmeslanger; minimum 30 mm daeklag. 13: Eksisterende bjzelke; overfgrsel af laster. 14:
Laegte; baerer krydsfiner og isolering. 15: Eksisterende rgr og puds; 16: Eksisterende loftsforskalling; underlag for rgrvaev.
17: Krydsfiner; understgtter isolering. 18: Eksisterende puds. 19: Fleksibel eller elastisk fuge. 20: Vaegfliser. 21: Trinlydsplade;
daemper trinlyd. 22: Betonopkant; forgger vandtaethed, styrke og stabilitet. 23: Fleksibel martelfuge; til optagelse af mindre
bevaegelser. 24: Gulvklinker; hardtbraendte ved gulvvarme. 25: Stabebeton; skal vaere egnet til trapezplader. 26: Svalehale-
plade; hindrer nedsivning af stgbevand. 27: Isolering; i stedet for lerindskud. 28: Aflgbsmanchet; sikrer vandteet gennem-
fgring. 29: Gulvaflgb; for at undga mekanisk stgj og optagelse af bevaegelser. 30: Elastisk fuge.
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Madel 12

Lgsningen opbygges med en enkelt vandtaet-
ningsmembran, varmematter og med et under-
lag af armeret beton stgbt pa en stgbedug.

Konstruktionsopbygning
Husk at benytte hardtbraendte klinker, som
taler gulvvarme. Klinkerne bliver staerkere,
nar de er hardtbraendte og kan derfor optage
stgrre deformationer i konstruktionen.

For at undga forceret udtgrring skal gulv-
varmen slukkes tre dggn inden laegning af
klinker og taendes igen tidligst tre uger efter.

Stgbedug skal veere staerk nok til ikke at blive
perforeret ved stgbning af beton. Derud-
over forhindrer den stgbevand og betonslam
mod nedsivning i konstruktionen.

Trykfastisolering erstatter indskudsler for
at mindske konstruktionens vaegt og opret-
holde en brandhaammende og lydreduceren-
de evne. Ligeledes skal isoleringens tryk-
styrke kunne modsta nyttelasten.

Vadrumssikring skal udfares med fx en
EPDM-dug, vinyl, smgremembran eller lign.
Sikringen forhindrer vand/fugtiat treenge
nediden underliggende konstruktion.

Kalciumsilikatplader kan tale opfugtning i
modsatning til fx gips og tree. Det vil sige,
atder kan monteres almindelige flisebeklaed-
ninger uden MK-godkendte materialer.

Sylomer daemper trinlyd og luftlyd. Gummi-
strimlen la2gges mellem svalehaleplader og
traebjaelker for at mindske denne lydtrans-
mission.

Armeringsstrimlen placeres sdledes, at de
sma hevaegelser, der matte forekomme,

ikke gdela2gger membranen. Strimlen for-
binder gulv med vaeg og vaegge indbyrdes.

Traeudveksling laves omkring gulvaflgh, sa
man kan etablere underlag for betonudstgb-
ning, der fastholder gulvaflgbet.

Sarlige forhold
Lette vaegge, der hviler pa etageadskillelsen,
ma hgjest veje 100 kg/m>.

Traeudveksling omkring gulvaflgb til stgbning.

Opmarksomhed omkring bjaelkelag og
styrkeforhold.

Fordele ved konstruktionsopbygningen
Hgj lydreduktion

Ulemper ved konstruktionsopbygningen
Tung.

Dyr.

Lang byggetid.

Lang tgrretid.

Belastet arbejdsmiljg pga. tunge materialer.

Ikke niveaufriadgang.
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Model 12

1: Eksisterende murstensvaeg. 2: Fleksibel eller elastisk fuge. 3: Vaegfliser. 4: Fliseklab. 5: Smgremembran; forbindes med
gulvmembranen. 6: Kalciumsilikatplader; taler opfugtning. 7: Opretningspuds; udjavner lunker mv. 8: Eksisterende puds;
afsluttende finish og er lyd- og brandha&mmende. 9: Eksisterende slaggervaeg; rumadskillende vaeg. 10: Armeringsstrim-
mel; optager mindre bevaegelser, sa membranen ikke brydes. 11: Smgremembran; vandtaet lag. 12: Isoleringsstrimmel;
deemper trinlyd og luftlyd. 13: Jernbinder; holder langs- og tvaergaende armering sammen. 14: Armeringsjern; ggr betonen
staerk. 15: Bjalkesko; fastggrelse af treeudveksling. 16: Eksisterende traebjzelke; overfarelse af laster. 17: Stgbedug; hindrer
nedsivning af stebevand. 18: Konstruktionsplade; skal vaere vandfast. 19: Eksisterende loftsforskalling; underlag for rgrvaev.
20: Eksisterende rgrvaev og puds. 21: Eksisterende puds. 22: Fleksibel mgrtelfuge; til optagelse af mindre bevaegelser. 23:
Gulvklinker; hardtbraendte ved gulvvarme. 24: Fliseklaeb; skal vaere egnet til gulvvarme. 25: Varmematte; forenelige med
omkringliggende byggematerialer. 26: Aflsbsmanchet; sikrer vandtaet gennemfaring. 27: Stgbebeton; skal vaere egnet til
traebjeelkelag. 28: Trykfast isolering; understgtter overliggende beton. 29: Stgbebeton omkring aflgb; understatter overlig-
gende beton 30: Traeudveksling; stgtter gulvaflgh.
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Madel 13

Lasningen opbygges med en enkelt vandtzet-
ningsmembran, varmeslanger og med et under-
lag af armeret beton, stgbt pa svalehaleplader.

Konstruktionsopbygning
Pa den eksisterende braeddevag udfares
der en forsatsvaegi porebeton.

Husk at benytte hardtbrandte klinker, som
taler gulvvarme. Klinkerne bliver staerkere,
nar de er hardtbraendte og kan derfor optage
stgrre deformationer i konstruktionen.

For atundga forceret udtarring skal gulv-
varmen slukkes tre dggn inden lzegning af
klinker og taendes igen tidligst tre uger efter.
Varmergr af plast skal udfgres med iltspzerre,
saledes atilt ikke forarsager korrosion pa
jerndele.

Betonlag uden armering kan anvendes, nar
det udstgbes pa svalehale- eller trapezpla-
der, fordi pladerne giver afstivning i sig selv.

Isolering erstatter indskudsler for at mindske
konstruktionens veegt og opretholde en
brandhaammende og lydreducerende evne.

Vadrumssikring skal udfgres med fx en
EPDM-dug, vinyl, smgremembran eller lign.
Sikringen forhindrer vand/fugtiat trange
ned i den underliggende konstruktion.

Svalehaleplade perforeres for at undga
vandskade, og sa man tidligt kan se eventu-
elle l=kager i konstruktionen. Pladen er i sig
selv barende og afstivende. Derudover for-
hindrer den stgbevand og betonslam mod
nedsivning i konstruktionen.

Sylomer deemper trinlyd og luftlyd. Gummi-
strimlen la2agges mellem svalehalepladerne
og traebjzelker for at mindske denne lydtrans-
mission.

Trinlydsplade deemper trinlyd og luftlyd. Pladen
placeres i bunden langs betonens opkant, og
sgger saledes for, at lydtransmissionen ikke
forplanter sig direkte mellem den nye for-
satsvaeg og den eksisterende braeddevaeg.

Armeringsstrimlen placeres saledes, at de
sma bevagelser, der matte forekomme, ikke
gdelaegger membranen. Strimlen forbinder
gulv med vaeg og vaegge indbyrdes.

Sarlige forhold
Lette vaegge, der hviler pa etageadskillelsen,
ma hgjest veje 100 kg/m?2.

Opmarksomhed omkring bjzelkelag og
styrkeforhold.

Fordele ved konstruktionsopbygningen
Hgj lydreduktion.

Ulemper ved konstruktionsopbygningen
Tung.

Dyr.

Lang byggetid.

Lang tarretid.

Belastet arbejdsmiljg pga. tunge materialer.

Ikke niveaufri adgang.
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Model 13

1: Eksisterende murstensvaeg. 2: Fliseklaeb. 3: Smgremembran; forbindes med gulvmembranen. 4: Porebeton; uorganisk og
taler vand. 5: Eksisterende kalkpuds; beskytter braeddevaeg mod brand og fugt/vand. 6: Eksisterende braeddevaeg; fungerer
som skillerumsvaeg. 7: Armeringsstrimmel; optager mindre bevaegelser, sa membranen ikke brydes. 8: Fleksibel martelfuge;
til optagelse af mindre bevaegelser. 9: Trinlydsplade; deemper trinlyd og luftlyd. 10: Fliseklaeb; skal vaere egnet til gulvvarme.
11: Smgremembran; vandtaet lag. 12: Isoleringsstrimmel; deemper trinlyd og luftlyd. 13: Eksisterende traebjzelke; overfarelse
af laster. 14: Laegte; baerer krydsfiner og isolering. 15: Eksisterende rgrvaev og puds. 16: Eksisterende loftsforskalling; un-
derlag for rgrvaev. 17: Krydsfiner; understgtter isolering. 18: Vaegfliser. 19: Fleksibel eller elastisk fuge. 20: Eksisterende
puds; beskytter mod fugt/vand. 21: Fleksibel magrtelfuge; til optagelse af mindre bevagelser. 22: Gulvklinker; hardtbraendte
ved gulvvarme. 23: Stgbebeton; skal vaere egnet til svalehaleplader. 24: Svalehaleplade; hindrer nedsivning af stgbevand. 25:
Varmeslanger; minimum 30 mm daeklag. 26: Isolering; i stedet for lerindskud. 27: Aflsbsmanchet; sikrer vandtaet gennem-
fgring. 28: Gulvaflgb. 29: Elastisk fuge; for at undga mekanisk stgj og optagelse af bevaegelser.
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Maodel 14

Lasningen opbygges med vinyl og et under-
lag, lavet med konstruktionsplader. Gulvbe-
legningen laves med vinyl. Dette betyder, at
konstruktionen anvendes i belastningsklasse
L (lav). Den lave hgjde pa konstruktionen og
materialerne ggr, at veegten og hgjden redu-
ceres betydeligt.

Konstruktionsopbygning
Kalciumsilikatplader kan tale opfugtning i
modsaetning til fx gips og tree. Det vil sige,
at der kan monteres almindelige flisebe-
klzedninger uden MK-godkendte materialer.

Vinylgulve er vandtaette i sig selv. Til brug i
vadrum skal belaegningen vaere lavet af
homogene materialer.

Isolering erstatter indskudsler for at mindske
konstruktionens vaegt og opretholde en
brandhammende og lydreducerende evne.

Konstruktionspladen skal fungere som
underlag for vinylbelzegningen og er med
til at afstive konstruktionens flade.

Vadrumssikringen bestar af et lag vinyl.

Armeringsstrimlen placeres sdledes, at de
sma bevaegelser, der matte forekomme,

ikke gdela@gger membranen. Strimlen for-
binder gulv med veeg og vaegge indbyrdes.

Sarlige forhold
Opmeerksomhed omkring leengere straek-
ninger med fald. Konstruktionens lave
hgjde kan ggre det svaert at etablere dette
fald.

Opmarksomhed omkring teette hjgrne-
samlinger ved svejsning.

Fordele ved konstruktionsopbygningen
Meget lav vaegt.

Op til 25-50 % lavere konstruktionshgjde
end en traditionel betonlgsning.

Billig.
Hurtig udfgrelsestid.

Mindre belastende arbejdsmiljg i forhold til
en tung konstruktionslgsning.

Ulemper ved konstruktionsopbygningen
Undergulvet af konstruktionsplader kan
ggre det sveert at lave fald mod gulvaflgb.

Lav lydreduktion.



Model 14

1: Eksisterende murstensvaeg. 2: Eksisterende slaggervag; rumadskillende vaeg. 3: Fliseklab. 4: Smgremembran; vaeg.
5: Kalciumsilikatplader; Uorganisk materiale. 6: Eksisterende puds; afsluttende finish og er lyd- og brandha&mmende. 7:
Armeringsstrimmel; optager mindre bevaegelser, sa membranen ikke brydes. 8: Afretning af eksisterende vaeg; for at fa
ensartet og plan overflade. 9: Elastisk fuge; optager bevaegelser. 10: Eksisterende trabjzlke; overfgrelse af laster. 11:
Gulvaflgb/aflgbsmanchet. 12: Eksisterende loftsforskalling; underlag for rgrvaev. 13: Eksisterende rgrvaev og puds. 14:
Eksisterende indskudshraedder; holder isolering. 15: Vaedfliser. 16: Fleksibel eller elastisk fuge. 17: Eksisterende puds.
18: Vinylgulv; vandtaet lag. 19: Lim/spartelmasse; hafter vinylbelagningen til undergulv. 20: Konstruktionsplade; skal
vaere vandfast. 21: Fiberarmeret gulvspartel. 22: Isolering; i stedet for lerindskud. 23: Traaudveksling; understgtning af
konstruktionsplader.




Madel 15

Lgsningen opbygges med en enkelt vandteet-
ningsmembran, varmematter og med et un-
derlag af armeret beton, stgbt pa en svalehale-
plade.

Derudover viser denne konstruktion, hvordan
man kan opfylde kravene til niveaufri adgang.

Konstruktionsopbygning
Husk at benytte hardtbraendte klinker, som
taler gulvvarme. Klinkerne bliver starkere,
nar de er hardtbrandte og kan derfor optage
stgrre deformationer i konstruktionen.

Gulvvarmen skal slukkes tre dggn inden laeg-
ning af klinker og ma farst taendes igen tid-
ligst tre uger efter. Dette er for at undga for-
ceret udtgrring, der kan medfgre revneri
konstruktionen.

Betonlag uden armering kan anvendes, nar
det udstgbes pa svalehale- eller trapezpla-
der, fordi pladerne giver afstivningisig selv.

Svalehaleplade perforeres for at undga
vandskade, og for at man tidligt kan se even-
tuelle lzekager i konstruktionen. Pladen er i
sig selv baerende og afstivende. Derudover
forhindrer den stgbevand og betonslam
mod nedsivning i konstruktionen.

Isolering erstatter indskudsler for at mind-
ske konstruktionens veegt og opretholde en
brandhammende og lydabsorberende
evne.

Vadrumssikring skal udfgres med smgre-
membran eller lign. Sikringen forhindrer
vand/fugtiat treenge ned i den underliggen-
de konstruktion.

Trinlydsplade deemper trinlyd og luftlyd.
Pladen placeres i bunden langs betonens
opkant og sgger saledes for, at lydtransmis-
sionen ikke forplanter sig direkte mellem
den nye forsatsvaeg og den eksisterende
braeddevag.

Armeringsstrimlen placeres saledes, at de
sma bevaegelser, der matte forekomme,

ikke gdelagger membranen. Strimlen for-
binder gulv med vaeg og vaegge indbyrdes.

Stalbjaelke monteres pa siden af traebjaelken,
da man har skaret den ned for at opna niveau-
friadgang. Bjalken vil ikke have haft styrke
nok til at beere konstruktionen uden.

Fordele ved konstruktionsopbygningen
Lette vaegge, der hviler pa etageadskillelsen,
ma hgjest veje 100 kg/m2.

Opmarksomhed omkring bjalkelag og
styrkeforhold.

Ulemper ved konstruktionsopbygningen
Tung.

Dyr.

Lang byggetid.

Lang tgrretid.

Ringe arbejdsforhold/arbejdsmiljg.



Model 15

1: Eksisterende murstensvaeg. 2: Porebeton: uorganisk. 3: Dgrkarm. 4: Dgrhangsel. 5: Dgrblad. 6: Eksisterende gulvbelaeg-
ning. 7: Elastisk fuge; optager bevaegelser. 8: Vinkel i rustfrit stal; sikrer at vand bliver i vddrumszonen. 9: Trinlydsplade;
daemper trinlyd og luftlyd. 10: Treeudveksling; understgtter gulvbelaegningen. 11: Trinlydsplade; demper trinlyd og luftlyd.
12: Eksisterende traebjeelke; nedskaret for at opna niveaufri adgang. 13: Stalbjaelke som U-profil; sikrer bjaelkelagets styrke
pga. at treebjaelke er nedskaret. 14: Elastisk fuge med isolering og bagstop; optager bevaegelser mellem bygningsdele og lyd-
isolerer. 15: Fjederbeslag; optager bevagelser mellem bygningsdele. 16: Porebeton; uorganisk og taler vand. 17: Gipsplade.
18: Eksisterende rgrvaev og puds. 19: Eksisterende loftsforskalling; underlag for rgrvaev. 20: Isolering; i stedet for lerind-
skud. 21: Vaegfliser. 22: Eksisterende puds; beskytter mod fugt/vand. 23: Fleksibel eller elastisk fuge. 24: Fliseklab. 25:
Smgremembran; forbindes med gulvmembranen. 26: Fleksibel mgrtelfuge; til optagelse af mindre bevaegelser. 27: Arme-
ringsstrimmel; optager mindre bevaegelser, s membranen ikke brydes. 28: Gulvklinker; hardtbraendte ved gulvvarme. 29:
Flisekleeb; skal veere egnet til gulvvarme. 30: Varmematte; forenelig med omkringliggende byggematerialer. 31: Smgremem-
bran; vandtaet lag. 32: Stebebeton; skal vaere egnet til svalehaleplader. 33: Svalehaleplade; hindrer nedsivning af stgbevand.
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Book en mobil udstilling

- et gratis tilbud til tekniske skoler og andre uddannelsessteder

Se og rgr 1:1 modeller og en procesveaeg placeret
i en 63 m? stor opvarmet trailer, der ikke kraever
de store forberedelser for modtageren. Der skal
bruges 20 meterilzengden, 6 meteribredden og
4 meter i hgjden. Traileren slas ud pa midten.

Itrailerenvises 15 forskellige modeller (mockups)
af tunge og lette vaddrumskonstruktioner - alt
sammen suppleret af en filmserie om opbygning
af vadrum fra start til slut.

En »procesvag« midt i traileren viser feerdige
lgsninger pa den ene side af veeggen og proces-
sen under udfgrelsen pa den anden side.

Pa interaktive skaerme kan du bl.a. navigere og
designe din egen opbygning af et virtuelt vadrum.
Via en rekke udfgrelsesfilm far du grundlaeggende
viden omkring etableringen af gode vadrum.

Udstillingen ledsages af oplzeg af BvB's og Gl's
teknikere om projektet. Opleeggene er baseret
pa BvB's erfaringer. Vi tilpasser naturligvis ind-
hold og form pa oplaeggene efter jeres @nsker.

Kontakt BVB for at hgre mere eller bestille den
mobile udstilling pé bvb.dk eller pa telefon
82 32 24 00.



Ordforklaring

Vi har lavet en forklaring til en raekke begreber inden for vadrumssikring,
som kan veere en fordel at kende til, nar man skal lave vadrumsarbejde.

MK-godkendelser: By- og Boligministeriets godkendelser af
materialer og konstruktioner i forbindelse med vadrum. Be-
maerk at MK-godkendelserne ikke laengere vil veere geeldende
nar EU’s byggevaredirektiv bliver fuldt operationelt.

VA-godkendelser: By- og Boligministeriets godkendelser af
vand- og aflgbsmaterialer i forbindelse med vadrum. Udstedel-
sen af VA-godkendelser sker pa samme grundlag som MK-god-
kendelserne.

Tung konstruktion: Typiske konstruktioner udfgrt i beton og stal.

Let konstruktion: Konstruktioner udfgrt i pladelag med tynde
spartellag.

Daklag: Betonlag som skal beskytte eventuel armering eller
varmeslager/kabler.

Vadzone: Den del af rummet hvor der jeevnligt er direkte pavirk-
ning af vand. Vadzonen daekker hele gulvet og de nederste 100
mm af alle vaegge. Ved bruseniche, badekar og handvask med
bruser gar vadzonen til loft - indtil 2,3 m.

Fugtig zone: Den del af rummet uden for vadzonen. Her skal
der regnes med stgrre relativ luftfugtighed end i de gvrige rum
i boligen.

Belastningsklasse L (let): Vil sige, at der tages fa daglige bade
af kortere varighed med god udluftning efter brug.

Belastningsklasse N (normal): Vil sige, at der tages daglige bade,
og ogsa af lengere varighed, med eventuel mangelfuld ud-
luftning.

Sylomer: Et lyddeempningsmateriale, der kan optage hgj ved-
varende belastning. Anvendes fx ved sporrenoveringer eller
som lydisolering af vindmgllers fundamenter.

In situ: Betyder »pa stedet, og bliver brugt inden for byggeriet
om beton, der stghes pa stedet, og som ikke er blevet til feerdige
elementer pa fabrik.

Tomregrsinstallation: Kaldes ogsa en »rgr i rgr installation« og
bestar af et indre mediergr af plast samt et ydre tomrgr. Det
ydre tomrgr har til formal at lede eventuel udtreengende vand
frem, sa skaden pa mediergret opdages.

Meldergr og meldehul: Skal give oplysninger omkring utaetheder
i de vandbarne installationer, saledes at ophobning af vand undgas.

Fiberbeton: Beton tilsat fibre, hvorved brudforlaengelsen gges,
og materialet bliver mindre sprgdt. Fibrene er oftest af stal,
glas eller plast.

EPDM-dug: Folien er en sort bassinfolie baseret pa syntetisk
gummi med en fantastisk elasticitet. Straeekkeevnen er pa over
430 %, hvorfor faren for en mekanisk skade af folien er utrolig
lille.

Konstruktionsplade: Konstruktionsplader er mere robuste og
stabile end normale treeplader, og sa er de knastfri. Hvis pladerne
anvendes som underguly, skal de vaere omfattet af en kontrol-
ordning og vaere forsynet med kontrolmaerke. Se mere i Tree 32
eller Tree 37.

Varmematter: Varmematter bestar af et varmekabel, udlagt pa
net, der anvendes til bade indendgrs gulvvarme og til optgning
af is og sne pa udendgrsarealer.

Trinlyd: Opstar ved en persons gang fx pa et etagedaek. Lyden
gar gennem konstruktionen til under- og omkringliggende rum.

Luftlyd: Spreder sig i luften, fx nar vi taler og spiller musik. Lyden
transporteres gennem abninger og konstruktioner og gar ud i
luften igen pa den modsatte side af konstruktionen.

Kolofon: GODE VADRUM - metoder og Igsninger. © 2015 BVB/GL. 1. udgave, 1. oplag (500 ekspl.) Skrevet af: Johan Elsass Ngrby/
Byggeskadefonden vedr. Bygningsfornyelse (BvB). Foto: Jens Fischer og BVB. Grafisk design og tilrettelaeggelse: Helle Smith

Rindom/Exponent Stougaard as. Tryk: Lasertryk A/S.
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