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AF KOMMUNIKATIONSKONSULENT BO BJERRE HANSEN,

Luften imellem
de 2 lag glas
bliver langsomt
opvarmet og
kommer saind i
lejligheden gen-
nem sprakken
pverst

Det svirrer med ideer til Iasning
af de globale udfordringer med
klimaet. | Danmark anvendes
40 % af energien af bygninger.
Det betyder at iseer de eeldre

bygninger kan levere til
klimaregnskabet.

Bevaringsveerdige zeldre ejendomme
ber ikke isoleres udvendigt mod ga-
den. Tabet af arkitektonisk udtryk er
for stort, sa der er generelt enighed
om, at de aeldre bevaringsveerdige
bygninger blot kan isoleres udvendigt
mod gardsiden.

Klimakarré

En hel karré i et kvarter fra 1905 pa
(@sterbro i Kpbenhavn er udpeget til
et forseg, hvor Gl radgivere, stat og
kommune er gaet sammen med be-
boere om at teste en raekke klimalps-
ninger. Lesningerne omfatter udven-
dig- og indvendig isolering samt
handtering af regnvand i gardmiljpet.

..............................

Kommune, staten, radgivere og Gl er
gdet sammen om at teste en raekke
l@sninger for energibesparelser i byg-
ninger og handtering af regnvand.
Arbejdet skal resultere i konkrete til-
tag i en karré pa @sterbro i Kebenhavn
samt et inspirerende idekatalog til
ejendomsbranchen. Kataloget udkom-
mer i 2020.

..............................

Radgiver pa projektet Mikkel Hune
viser rundt i karréen. “Det er en
chance for at prpve nogle spaenden-
de Ipsninger. For eksempel synes jeg.
at installation af klassisk mekanisk
ventilation kan vaere et problem i
disse zeldre ejendomme. Det fylder, vi
ma sanke lofterne, og det bruger
0gsa energi. Maske endda sort ener-
gi,” forteeller Mikkel Hune og viser os
en 1:1 mockup af et russervindue. Her
i form af en altander fra gulv til loft.
Mikkel Hune mener, at vinduet kan
veere en acceptabel erstatning for
ventilation.

Russervinduet

I midten af 17-tallet blev Eremitage-
slottet i Skt. Petersborg anlagt. Her
anvendtes en teknik, som blev gen-
opdaget af en dansk embedsmand i
1990’erne. Han fortalte om princippet
i Danmark, og det forte til at produ-
center tog ideen op. Efter en del ars
udvikling findes produktet nu pa
markedet.

Kolig luft kommer
ind mellem de

2 lag glas gen-

n nem spraekken i
bunden.

Vinduet har udvendigt en abning
for neden, mens det indvendigt har
en abning for oven. Naturens kreefter
bevirker, at frisk Iuft suges ind.

Nar det er koldt, opvarmes den luft,
som suges ind i huset med seks til ti
grader af boligens varmetab. Vinduet
har ogsa fine stgjdeempende egen-
skaber.
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Jeg kan tydeligt
huske, at der
var koldt pa
muren for

Bjarne Gantzel, Lejer

Der bliver ogsa testet en enkelt-
staende mikroventilator, som kan
ventilere et enkelt rum. Teoretisk set
er lpsningerne de naestbedste. Men
Mikkel Hune mener, at de alt taget i
betragtning er de mest realistiske til
sma lejligheder i &ldre bygninger.

"Vi maler pa ventilationseffekten,
og senere i 2020 far vi tallene. Men
begge dele er allerede gennempro-
vede, s3 jeg foler mig sikker pa, at det
bliver en god Igsning.” forteeller Mik-
kel Hune.

Ny ide til indvendig isolering
I den indvendige isolering anvendes
et forholdsvis nyt system, som img-
degar risiko for skimmelsvamp ved
indvendig isolering. Skimmelsvamp
kan opsta nar den kolde massive mur
danner kondens pa overfladen ved
medet med varm indeluft. Og ved
isolering kan det normalt ikke venti-
leres veek. | klimakarréen anvendes
et system med et lille hulrum, som
ventileres ved hjzelp af en lille venti-
lator saledes, at der ikke kan dannes
kondens i hulrummet.
Ventilationsenheden koster
4-5.000 kr. afhaengig af hvor mange
man kaber.

Steerk plade

Der er desuden anvendt en sardeles
steerk fiberarmeret gips, som taler
ophangning af tunge ting med trae-
skruer uden brug af rawlplugs. Pladen
er ogsa hardfer og slagfast. Den er
betydeligt steerkere end almindelige
gips- og fibergipsplader. Det skyldes,
at den har et hgjt indhold af glasfiber-
strimler. Den er desuden markant
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lettere end fibergips og blot lidt tun-
gere end almindelig gips. Men den er
0gsa noget dyrere.

Beboeren kan maerke det

Bjarne Gantzel boede ogsa i lejlighe-
den for den blev indvendigt efteriso-
leret. "Jeg kan tydeligt huske, at der
var koldt pa vaaggen, og man kunne
meerke det, ndr man sad teet pa. Og

Bjarne Gantzel

den hvide maling havde ligesom en
merk skygge.”

Nu foles veeggen ikke laengere kold.
Bjarne Gantzel forteeller ogsa, at man
blot hgrer ventilationen svagt, nar den
kerer. Og den kerer blot, nar det er
npdvendigt. | det her tilfeelde, er der
sat nyt stuk op. Det er npdvendigt,
hvis det skal se ordentligt ud bagefter,
ellers ma man lave seenket Ioft.

Ventilationsenheden
er placeret i et
udskaret hul, og er
daekket af et hvidt

3 cover.
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Udvendig isolering
Ved den udvendige isolering anvendes

et system med plus-stolper af tree, som
er nemme at arbejde med. De kan til-
passes pa stedet, uden at der er noget
saerligt spild. Det er en stor fordel ved
renovering, hvor bygningerne er gamle
o0g uensartede. Desuden er der ikke
kuldebro. som tilfeeldet er med anven-
delse af fx aluminium.

“Vi har brugt en del faerre plus-stolper
i forhold til det projekterede, efter kri-
tisk input fra handvaerkerne. Det er vi
glade for.” fortzeller Mikkel Hune.

‘I det udvendige lag kan man montere
mange forskellige produkter. Vi anven-
der her en teglflise et sted, og en faca-
deplade et andet sted. Det er en stor

fordel, for puds pa udvendig isolering U d ve n d i g

ser herrens ud,” mener Mikkel Hune.

d dette syst det desuden let - = " N
i it ~ isolering princip

Tveersnit af den
faerdige facade

Afstandslister i
aluminium

Vindspeerreplade

Plus-stolpe 195 mm
med isolering imellem

Her vises opbygningen
af den udvendige isoler
ing udenpa den gamle
husmur af mursten

Der er hulrum mellem
vindspaerrepladen og de
yderste teglskaller sa luften
kan ventilere i hulrummet
og dermed undga fugt
problemer

Yderst Teglskaller
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Keelderrenovering og
udlejning til erhverv

Husk at stille krav i udbudsmate-
rialet om at radonindholdet i inde-
luften skal ligge under det natio-
nale referenceniveau pa 100 Bq/
m3 i arsgennemsnittet, nar byg-
geprocessen er afsluttet. Nar funk-
tionskravet er stillet, kan omradet
radon handteres i forbindelse med
kvalitetskontrol af det udferte ar-
bejde. Det anbefaler Britt Haker
Heegh fra Teknologisk Institut,
fordi det kan have konsekvenser
for udlejningen af lokaler til fx er-
hverv, hvis referenceniveauet ikke
overholdes. Hun forteeller, at det
hele er sa nyt, at der endnu ikke er
opstdet praksis for handhavelse.
Men arbejdstilsynet hari princippet
hjemmel til at give pabud.

Billigt for — dyrt bagefter

Udskiftes terreendaekket, er det bil-
ligt at fa udfert radonsikring. Der skal
bygges uftteet og forberedes til ra-
donsug. Begge dele er nemme og

meget billigere at udfgre, imens man
udskifter terreendaekket. Nogle
gange er det umuligt at efterinstal-
lere et radonsug, hvis ikke man har
taenkt sig om fra starten. Et radonsug
kan forberedes ved at laegge draen-
rer ud i det kapillarbrydende lag og
fore kanalerne samletigennem ter-
reendaekket.

Via dette kanalsystem kan radon
ventileres ud til den fri luft. hvor den
ikke vil ggre skade.

Saeson for radonmalinger

Fra oktober til april maned er der
mulighed for at foretage radonma-
linger i forhold til Bygningsregle-
mentet. Det er nu, at risikoen for
indtraengning af den skadelige luft-
art er hejt, papeger Teknologisk
Institut.

Fordi det er et begraenset tids-
vindue, skal man allerede nu plan-
lzegge malrettede malinger til fx det
naeste 1-ars- eller 5-ars eftersyn.
Et forhpjet radonniveau i indekli-
maet gger risikoen for lungekraeft.

."2_._ e,

SBi anvisning 247
Radonsikring af
eksisterende bygninger.

SBi-anvisning 270,
Maling af radon i bygninger

Dagslys - indeklimafilm.dk

Film med forskningsbaseret viden om inde-
klimaets betydning for menneskers sundhed,
velvaere og produktivitet kan nu ses pa Gl's
youtubekanal Byggeteknisk Viden.
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Luftskifte i indeklimaet -
Indeklimafilm

o

Partikler i indeklimaet -
Indeklimafilm.dk

Forelpbig er der udkommet tre film, og der
er yderligere 4 pa vej. Produktionen har mod-
taget gkonomisk stette fra Grundejernes
Investeringsfond og Realdania.

/-

Indstil til,
Renover-=
prisen =

Fra1.januar kan du indstille dit reno-
veringsprojekt til RENOVER Prisen
2020. Det ggres pa hjemmesiden re-
nover.dk.

Alle har chancer for at vinde — ogsa
private udlejningsejendomme. Det sa
man i 2013, hvor den private udlej-
ningsejendom — Ryesgade 25 i Ko-
benhavn — vandt RENOVER Prisen.


https://nover.dk

.........................................

PUBLIKATIONER

Handtering af
ekstremregn

Vi kender det alle sammen — og ellers ser vi det gang pa gang i medierne, nar
skybrudssaesonen er over os. Overfyldte kloakker. Husejere, der star i vand til
knzeene i deres kaldre. Oversvpmmede veje og grunde. | fremtiden vil det
regne mere og kraftigere, og som klimaet aendrer sig, er der behov for, at vi til-
passer os det. Over hele bndet er kommuner og kloakforsyninger derfor i gang
med at bBve klimatilpasningslasninger, sa risikoen for oversvemmelser minime-
res ved ekstremregn. At handtere regnen, der hvor den falder har den fordel, at
vi kan bruge regnen som en ressource til at fa fx flere granne arealer og smuk-
kere haver. | en ny gratis folder fra Clean, Gren Erhvervsvaekst beskrives en
reekke lpsninger til, hvad du som bygningsejer kan gere for at minimere risi-
koen for oversvgmmelser. Spg pa titlen, sa finder du den pa nettet.

Miljevenlige temidler
kan skade bygninger

Planter og dyr bliver skanet, nar der saltes
med miljpvenlige tpmidler i stedet for tradi-
tionelle tpsalte, men det gor mineralske byg-
gematerialerif.eks. belaegninger og pa byg-
ninger ikke. Det viser en ny underspgelse,
som Gl har finansieret, og som BygErfa har
faet udfort. Resultaterne fra 4 tests af 7 to-
midler pafert 6 byggematerialer viser pro-
blemer med urea og natriumformiat. Urea ber
ikke anvendes i neerheden af sandsten, og
natriumformiat er skadelig for alle materialer
bortset fra granit. Red og gul tegl blev fuld-
steendig pdelagt under frysning, mens beton
og kalksten i samme test blev nedbrudt i
overfladen.

Se mere pa bygerfa.dk.
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Der bor gribes ind her.
.-for brandkammerka
risikeré at st\/r’cei ned.
“Enreparationer

Revne |
brandkammen

Handveerkerne har formentligt vaeret for hard ved
murvaerket pa brandkammen, da man lagde taget
for 10 ar siden. P3 modsatte side har man fraeset
ind i murvaerket og hugget med hammer. Og det
oprindelige forbandt er ikke supergodt. Det har
Ipsnet sig, og der er opstaet en tydelig revne. Nu
hviler det hele pa nogle fa sten.

................................................

| Grundejernes Investeringsfond arbejder vi for at
skabe bedre og sundere boliger. Vi administrerer
penge til vedligeholdelse af private udlejningse-
jendomme, vi yder fordelagtige lan, og vi stetter
projekter, der bidrager til bedre renovering af
boliger i fremtiden. Alt sammen fordi vi tror pa, at
bedre boliger giver bedre liv.

BEDRE BOLIGER nr. 4 2019



https://bygerfa.dk

| dette forspgshus er der opfert
i alt 12 loftpartier med hver sit
scenarie. Loftrummet er spaekket
med sensorer.

AF KOMMUNIKATIUNSKONSULENT BO B"é‘ERRE HANSEN ;
f}”ﬂ
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Ny V|den om
Isolering af lofter

| et forsegshus er der siden foraret 2015 samlet 6 mio.
datapunkter, som giver ny viden om efterisolering af torre

ventilerede lofter

"Det er det mest opsigtsveekkende og spaendende resultat
hidtil i min forskerkarriere,” forteeller seniorforsker Eva Mgl-
ler. Ikke hverdagskost at here den slags fra en forsker.
Men der er stor interesse for viden om isolering og damp-
spaerre. Det ses tydeligt pa GI's youtube-kanal Byggeteknisk
Viden, hvor videoer om emnet har hgje seertal.

Overraskende resultat
| forspgshuset har forskere testet forskellige isoleringsme-
toder med og uden dampspaerre. Og resultatet overrasker de
garvede forskere. Nar man efterisolerer et sundt og ventile-
ret tagrum, s& behpver man nemlig ikke en ekstra damp-
spaerre. Hidtil har forskerne ment, at dampspaerrer var meget
vigtige ved efterisolering. Den nye viden har medfert en
opdatering af anvisningerne fra Statens Byggeforsknings-
institut.

Men det geelder kun tagrum, hvor man kan komme op og
se. Det geelder altsd ikke paralleltag.

Flere resultater

Forspget viser ogsa, at isoleringsmateriale af cellulose ikke
kan optage og afgive mere fugt end mineraluld. Der er ingen
forskel, lyder det fra forskerne.
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Desuden er det pavist, at det ikke har szerlig stor fugt-
maessigt betydning for loftet, om der er fa eller mange be-
boere i boligen.

Se film om projektet:
Her seniorforsker Eva Moller forteelle om arbejdet. og se
forsegsopstillingerne.

Du finder filmen her: youtube.com/ejendomsviden



https://youtube.com/ejendomsviden

